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JESTLIPAK JSTE VĚDĚLI, ŽE …  
 
… není každá červenobílá hůl stejná? 
Celosvětovým poznávacím znamením nevidomých je bílá hůl; v „kosatčím“ zážitkovém semináři mimochodem 
jedna z výukových pomůcek. Hluchoslepé osoby „doprovází“ také hůl, ovšem červenobílá. Prostřednictvím této 
vodorovné doplňovačky poodhalíme málo známé informace, které s ní bezprostředně souvisejí.  
V naší republice uzákonila červenobílou hůl jako důležitou pomůcku pro pohyb po veřejných prostranstvích, 
ulicích a na přechodech prováděcí vyhláška k pravidlům silničního provozu č. 30/2001 Sb., kde se v § 27 (2)  
mj. uvádí: „Označení osoby hluchoslepé je hůl s bílými a červenými pruhy o šířce 100 mm. … Musí být opatřena 
nejméně jedním reflexním bílým pruhem šířky 50 mm a nejméně souvislá třetina její délky musí mít průměr 
nejméně 12 mm.“ Do roku 2001 „označovala“ bílá hůl také hluchoslepé osoby. Nastávaly ale situace, kvůli 
kterým docházelo k nedorozuměním a ohrožením jejich bezpečnosti. 
Také v případě červenobílé hole platí, že není hůl jako hůl: existují totiž tři tipy, dělí se podle funkce a délky. 
Hůl signalizační používá hluchoslepá osoba pro chůzi s průvodcem, s vodicím psem a v interiéru. Vzhledem  
ke svému určení většinou dosahuje kratší délky, nemusí se tedy vztahovat k výšce konkrétního člověka. 
Hůl orientační slouží k prostorové orientaci, ochraně před architektonickými bariérami a k samostatnému 
pohybu. Její délka přitom souvisí s výškou postavy – u nás se za optimální považuje taková, kdy hůl postavená 
kolmo na zem dosahuje ke spodní části … (tajenka ve vyznačeném prostředním sloupci obrazce); v jiných 
zemích to může být třeba polovina hrudníku, podpaží apod. 
Hůl opěrná je určena pro osoby, které mají navíc sníženou pohyblivost. Délkově musí být vztažena k postavě 
konkrétního hluchoslepého člověka tak, aby kolmo postavená na zem dosahovala do dlaně jeho mírně pokrčené 
paže. 
Každá červenobílá hůl může být jak skládací, tak neskládací: rozhodnutí o používání té které formy záleží 
hlavně na zvycích a příležitostech/situacích, při kterých ji daná osoba používá.  
 
Vysvětlení k luštění: Do každého řádku se zapisují dva sedmipísmenné výrazy, přičemž posledními třemi 
písmeny prvního začíná druhý výraz.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
A. Tiskoviny připojované jako doplněk k novinám; šeredný. – B. Soubor hodnot vytvořených tělesnou i duševní 
činností lidí a utvářejících lidskou společnost; úderem odděliti. – C. Mimovolné stažení svalů provázené často 
bolestí; arabské mužské jméno. – D. Refundace; naháč. – E. Dvoukolý tahač děla; odstřelovač. – F. Všežravý 
brouk; jednoduchá básnička. – G. Dřívka ke šťárání v zubech; člověk zabývající se tkaním. – H. Chudozubý 
savec; našlapovací část končetiny. – I. Nesmělost; střežení. – J. Jakost; Jihoevropané. – K. Odsunout; 
spisovatel. (mk) 


