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Ceska abilympijska asociace - Centrum Kosatec

Pardubicka neziskova organizace ,,Ceska abilympijska asociace® vznikla v roce 1997,
puvodné s celostatni plsobnosti. Zpocatku se zaméfovala hlavné na vozickare, v novém
tisicileti cilovou skupinu rozsifila a nyni se vénuje zlepSovani Zivota 0sob s jakymkoli
zdravotnim postizenim. V poslednich nékolika letech poméha i1 lidem se socialnim
znevyhodnénim.

Vyznamnou aktivitu pfedstavuje Socialni rehabilitace. V této registrované socialni sluzbé jde
hlavné 0 to, aby si klienti osvojili dovednost navazovat a udrzovat socidlni kontakty a
dokazali si ziskat i udrzet vhodné zaméstnani.

Druhou poskytovanou socialni sluzbou je Osobni asistence. Jejim smyslem je umoznit i tézce
postizenym lidem samostatny zivot V jejich pfirozeném, domacim prostiedi, pomahat jim
zvladat bézné kazdodenni ukony a situace a zachovat zivotni styl, na ktery jsou zvykli.

Stale vétsi popularitu mezi zdravymi lidmi si ziskava zazitkovy seminai: nejen ufednici,
manazefi, zdravotnici, Skolaci a studenti béhem n¢j zakusi ,,na vlastni kuzi“ situace, ve
kterych se doma, venku ¢i tieba na pracovisti béZzné ocita osoba s hendikepem.

Pfiznivy ohlas maji jedno- i vicedenni pfiméstské tabory pro Skolaky, které se konaji nejen v
pribéhu letnich prazdnin, ale celoro¢né¢ béhem podzimnich, pololetnich nebo velikono¢nich
prazdnin.

Novou aktivitou je AbiFest, dvoudenni festival zazitki a bofeni bariér mezi zdravotné
postizenymi lidmi a vétSinovou populaci, s mnoha doprovodnymi akcemi pro velké i malé
navstévniky. V jeho ramci se letos 13.a14.¢ervna uskute¢ni také 27. narodni abilympiada:
soutézni piehlidka pracovnich i1 volnocasovych schopnosti a dovednosti s jakymkoli
zdravotnim postizenim. Vstup na festival je zdarma.

Ceska abilympijska asociace také provozuje konzultaéni stiediska bezbariérovosti
v Pardubicich a Vysokém Myté. Rovnéz ma svého zastupce v odborné pracovni skupiné
Narodni rady osob se zdravotnim postizenim. Dlouholeta spé$na spoluprace s pardubickym
Utadem prace se tyka pracovni rehabilitace pro osoby se zdravotnim & socidlnim
hendikepem.

Sidlem spolku a mistem, kde probiha vétSina aktivit, je moderni bezbariérové Centrum
Kosatec ve vnitrobloku ve Sladkovského ulici 2824 v Pardubicich, které bylo slavnostné
otevieno v zati 2011. Vystavba budovy trvala necelych jedenact mésicd; pojmenovani budovy
souvisi s jejim kosym pidorysem.

V budove¢ je provozovana tréninkova kuchyin s restauraci a tréninkova kavarna Kosatec. Jde o
vhodny prostor K piijemnému posezeni u dobré kavy a vyteénych sladkosti vlastni vyroby,
k nimz si Ize vybrat knihu, zatimco déti se zabavi hrackami. Za ptiznivého pocasi je idealnim
mistem pro maminky s détmi pfilehla zahrada s piskovistém a ohnistém. Zminku si zaslouzi i
tréninkové byty pro lidi s omezenou schopnosti pohybu. Od roku 2015 se spolek vénuje i
vcelafeni. Velkym projektem jsou tzv. Esvacinky — provozujeme vlastni pekarnu a vyrobnu
zdravych a Cerstvych svacin.

Spolecensky sal Centra Kosatec s maximalni kapacitou 80 osob, vyvySenym podiem a
potfebnym vybavenim 1 technickym zdzemim (v€etné promitacky, rolovaciho platna a
indukéni smycky pro dobry poslech osob se sluchovym postizenim) slouzi kulturnim akcim,
jarmarktim, degustacim, seminaiim, konferencim nebo firemnim vecirkiim.

Centrum Kosatec potfadd v prib¢hu roku velké mnozstvi jednorazovych akci a kurzi ¢i
workshopti urcenych pro Sirokou veiejnost.

Kompletni informace o Centru Kosatec 1ze najit na strankach www.centrumkosatec.cz



http://www.centrumkosatec.cz/

